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Sztafeta Zasady:
6. Sztafeta

6.1 Informacje Gtéwne
Sztafeta jest dyscypling druzynowg i punkty zdobyte nie sg brane pod uwage w
pozostatych 5 dyscyplinach.
Uczestnicy muszg odcig¢, w mozliwie najszybszym czasie, krgzek od specjalnie
przygotowanej ktody.

Ta dyscyplina ma charakter sztafety. Kazdy uczestnik musi wykonac co najmniej
jedna runde. Jesli druzyna nie jest w komplecie (j. 4 uczestnikdéw), wtedy druzyna
musi i tak wykonac¢ w sumie cztery rundy. Jeden uczestnik druzyny moze wykonac¢
co najwyzej dwie rundy.

Rezultat kazdego uczestnika z osobna dodawany jest do sumy punktéw dla danego
kraju (punkty dodatnie i punkty ujemne — karne).
Gtoéwne zasady bezpieczenstwa WLC rowniez brane sg pod uwage podczas tej

dyscypliny.

6.2 Przygotowanie placu
Obrécone ktody bedg przygotowane do tej konkurencji zgodnie z rysunkiem 45.

Rys. 45 Przygotowanie placu do sztafety
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Ktody powinny mie¢ do 14 cm w obwodzie i przygotowane wedtug ponizszego rys. 46
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Rys. 46 Wymiary placu
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Cztery piec¢-centymetrowe opaski, w ktoérych to ciecia powinny zosta¢ wykonane,
bedg pomalowane na ktodach Rys. 47.
Rys. 47 Malowanie na kitodach

Jeden juz odciety krgzek bedzie pozostawiony na ziemi na kazdym stanowisku ciecia
i na linii startowej i przy pomalowanych ktodach. (patrz rys. 46/48).



6.3Przygotowanie do dyscypliny
Kazda druzyna musi wykona¢ nastepujgce czynnosci przed startem:
- nowa ktoda musi by¢ ustawiona (rys. 48),
- ustali¢ wysokos$¢ lezgcych i stojgcych ktdd,
- odciete krgzki muszg by¢ usuniete od ktody.

Rys. 48 Wysokos¢ kiody
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6.4Start i zakonczenie dyscypliny
Dyscyplina zaczyna sie kiedy sedzia da sygnat startu i konczy kiedy czwarty
uczestnik z druzyny przekroczy linie mety.



6.5 Ocena pracy
Punkty sg nadawane za:
- czas,
- liczbe wtasciwie przecietych krgzkow,
- liczbe krgzkdéw stojgcych na ktodzie, ktdre nie upadty na ziemie,
- punkty karne za zle wykonang prace,
- punkty karne za przekroczenie zasad bezpieczenstwa.

6.6Etapy podczas dyscypliny
Uczestnicy druzyny powinni staC poza linig bezpieczenstwa, tak aby na linii startu stat
tylko rozpoczynajacy zawodnik. Rys. 49.
Pilarka rozpoczynajgcego uczestnika moze by¢ uruchomiona. Powinna by¢ w tzw.
Pozyciji spoczynku — prowadnica oparta na krgzku. Pita tancuchowa unieruchomiona
Rys. 49.
Inni uczestnicy powinni sta¢ poza linig bezpieczenstwa. Rys. 49.
Na sygnat startu zawodnik podchodzi do pierwszej lezacej ktody, dotyka
prowadnicg lezacy krazek i przecina krgzki wzdtuz pomalowanych linii. Czynno$¢
powtdrzona jest dla obydwu ktod. Rys. 50
Po tym jak zawodnik przekroczyt linie startu, nastepny zawodnik z druzyny moze
uruchomi¢ pilarke i postawic jg w stan spoczynku.

Rys. 49 Ustawienie zawodnikéw
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Rys. 50 Dotykanie krazku

Dyski lezace na ziemi musza by¢
dotkniete zanim przystapi sie do ciec¢

Zawodnik musi po drodze odcig¢ krgzek z przodu ktody. Rys. 54.

Stojgca ktoda ustawiona jest na koncu pola. Tutaj réwniez zawodnik musi dotkngé
lezgcego krazku, zanim przystgpi do przecinania po malowanych pasach. Rys. 50.
Zawodnik musi starac sie tak przecina¢ krgzek na stojgcej ktodzie, aby on nie upadt.
Jesli krgzek pozostanie na ktodzie, wtedy druzyna jest nagradzana 20 punktami.
Jesli krgzek upadnie na ziemie, wtedy druzyna nie otrzyma tych punktéw. Sedzia
bedzie odktadaéprzeciete krgzki ze stojgcej ktody, przed kazdym zawodnikiem. Rys.
52.

Zawodnik wraca. W drodze powrotnej musi przebiec dookota stojgcych ktéd. Po tym
jak dotknie prowadnicg krgzki lezgce na ziemi, wtedy moze ponownie przecigé
krgzek na ktodzie lezgcej w miejscu zaznaczonym. Rys. 54.

W drodze powrotnej zawodnik moze przecigé krazki po tej stronie ktody, na
ktorej wczesniej nie przecinat. Rys. 54.

Jak poprzednio, na linii mety znajduje sie stojgca ktoda. Jak poprzednio zawodnik
zanim przystgpi do odcinania krgzku pomalowanego farba, musi dotkng¢ lezgcy
krazek swojgprowadnica. Rys. 50.

Tutaj rowniez zawodnik musi postarac sie odcina¢ krgzki na stojgcej ktodzie w taki
Sposob, aby one nie upadty. Jesli krgzek nie upadnie, wtedy druzyna otrzymuje
dodatkowe 20 punktéw. Jesli krgzek spadnie wtedy druzyna nie
otrzymadodatkowych punktéw. Sedzia bedzie odktadaé przeciete krgzki ze
stojgcej ktody przed kazdym zawodnikiem. Rys 51.



Rys. 51 Pozycja spoczynku kolejnego zawodnika

Pilarka nastepnego zawodnika musi
by¢é w pozycji spoczynku, przed tym
cieciem.

Finish
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Zawodnik musi przekroczyc linie mety. Rys. 54

Nastepny zawodnik moze opusci¢ linie startu dopiero kiedy poprzedni zawodnik
przekroczy linie mety.

Kazdy zawodnik musi zawsze przecig¢ krgzek w zakresie wyznaczonych
zamalowan, tzn. pierwszy zawodnik pierwszy krgzek, drugi zawodnik drugi krgzek,
itd.

Czas zostanie zatrzymany po czwartej rundzie, kiedy ostatni zawodnik przekroczy
linie mety.

Jesli pilarka w trakcie zawoddw sie zepsuje, lub jesli spadnie pita tancuchowa,
zawodnik moze uzy¢ zapasowej pilarki, lub pilarki kolegi z zespotu. Inaczej musi
pracowac na swojej pilarce. Pilarka moze by¢ uruchamiana tylko na linii startu, a nie
poza nig.

6.7 Ocenai sposoby mierzenia
Nastepujace punkty sa przyznawane:
Czas
czas jest mierzony przez dwa stopery i Srednia z obydwu jest rejestrowana w
minutach i sekundach. Punktacja jest wedtug nastepujgcej tabeli nr 17.



Tabela 17

Czas w sekundach Punkty

Co 1 s—1 punkt
201 299
200 300
199 301
198 302
197 303
196 304
195 305

Co 1 s+ 1 punkt

Przeciete krazki
Druzyna otrzymuje 30 punktéw za kazdy przeciety krgzek.

Dodatkowe punkty za krazki, ktére nie upadty na ziemie:
Druzyna otrzymuje dodatkowe 20 punktéw za kazdy przeciety krgzek, ktory nie
upadt na ziemie. Rys. 51.
Rys. 52 Krazki upadajace na ziemie
Dysk pozostaje = 20 punktow Dysk upada = 0 punktow
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Punkty karne nadawane sg w nastepujacych przypadkach:

Falstart:

20 punktéw ujemnych.

Zbyt wczesne przekroczenie linii bezpieczenstwa:

Kazdy zawodnik, ktory zbyt wczesnie przekroczy linie bezpieczenstwa bedzie
ukarany 10 punktami ujemnymi.

Uruchomienie pilarki w niewlasciwy sposob:

Zgodnie z tabelg 1 regulaminu IALC i rys. 3, 30 punktéw karnych.

Praca bez odpowiedniego osprzetu BHP:

Zgodnie z tabelg 1 regulaminu IALC, 20 punktéw karnych.




Niewtasciwa pozycja spoczynku pilarki na poczatku lub uruchomiona pita
tancuchowa na krazku startowym:

20 punktéw karnych dla zawodnika jesli pilarka nie zostanie utozona w stan

spoczynku na starcie lub, kiedy pita tancuchowa bedzie uruchomiona na krgzku
startowym.

Przecinanie krazkéw pod i nad wymalowanymi pasami

Za kazdy Zle przeciety krgzek druzyna otrzyma 30 punktéw karnych rys. 53.
Praca po ztej stronie lezacej ktody

Kiedy zawodnik przecina ktode z niewtasciwej strony, wtedy otrzymuje 20 punktow
karnych rys. 54.

Rys. 53 Przecinanie krazkéw pod i nad wyznaczonymi liniami

==

Przeciecie wykraczajace Przeciecie nie
malowanie wykraczajace malowanie
Niewlasciwe Wiasciwe

Rys. 54 Kierunek biegu
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Uruchomienie pilarki nie na linii startu:
Uruchomienie pilarki nie na linii startu bedzie karane 30 punktami.

Krazek nie przeciety catkowicie:
Za nieprzeciecie catkowite kazdego krgzka 20 punktéw karnych.

Poruszanie si¢ z miejsca na miejsce z uruchomiong pilarka:
Zgodnie regulaminem IALC z tabelg 1, 20 punktéw karnych.

Brak dotkniecia krazka lezagcego na ziemi:
Jesli zawodnik nie dotknie krgzka lezgcego na ziemi dostaje 10 punktow karnych.

Nie przebiegniecie dookota stojacej ktody:
Kiedy zawodnik nie przebiegnie dookota stojgcej ktody, otrzymuje 20 punktow
karnych — rys. 54.

Pojawienie sie na polu konkurencji bez zawotania:
Pojawienie sie na polu konkurencji bez wczesniejszego zawotania ukarane bedzie
50 punktami karnymi.

Dotykanie pity tancuchowej pilarki, kiedy pilarka jest uruchomiona:
Dotykanie pity fancuchowej pilarki podczas kiedy pilarka jest uruchomiona zgodnie z
regulaminem IALC tabela nr 1 karane jest 50 punktami karnymi.

Nieuruchomienie pilarki w przeciggu 5 minut:
Zgodnie z regulaminem IALC kara wynosi 30 punktéw karnych.

Uzywanie pilarki jedna reka, kiedy pita tancuchowa jest uruchomiona:
20 punktéw karnych, kiedy uzywa sie pilarki jedna rekg jak pita tancuchowa jest
uruchomiona.

Zranienie wymagajace opieki medyka:
Zranienie, ktére wymagatoby opieki medyka bedzie karane 50 punktami karnymi.

Zranienie nie wymagajace opieki medyka
Zranienie, ktére nie wymaga opieki medyka bedzie karane 20 punktami.
Minimalna ilo$¢ punktéw zdobytych przez druzyne jest zero.

Te zasady i przepisy wchodzg w zycie z dniem 1 stycznia 2009 r. zastepujgc
wszystkie wczesniejsze zasady przedstawione do tej pory.

Basel, 31 grudnia 2008 r.

W imieniu IALC:
Max Fischer Dr Golya Janos
:
m@c\/\m ; :
Prezydent IALC Wydziat Regulaminu i Oceny
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